
 
 
 
 
  

 

 

53. Internationale 
Naturfreunde Wanderwoche 

vom 
22. bis 29. Juli 2017 

 

Arosa GR / Schweiz 
 

 
Foto: Arosa Tourismus / Nina Mattli 



Liebe Naturfreundinnen und Naturfreunde, liebe Gäste 

 

Die 53. internationale Naturfreunde - Wanderwoche findet im beliebten Klimakurort 

Arosa GR vom 22. - 29. Juli 2017 statt. 

 

Arosa liegt südöstlich von Chur am Ende des Schanfigger Tals. Die rund 3 km weite, 

auf 1'700 m ü. M. bis 1'900 m gelegene Mulde ist an allen Seiten von Bergen 

umgeben. Das Hotel liegt ruhig und doch zentral im Kurort. Neben der gepflegten 

Aussenanlage, der abwechslungsreichen Saisonküche und dem Wellnessbereich 

bieten sich viele Wandermöglichkeiten an.   

Arosa ist der ideale Ausgangspunkt für zahlreiche Outdoor-Aktivitäten. 

 

 

 

 

Mit dem Hotel Altein haben wir eine interessante  3*** Unterkunft zu einem sehr 

attraktiven Preis gefunden. Die Woche mit Halbpension inklusive Mittags - Lunch und 

geführten Wanderungen zum Preis von CHF 970.00 im Doppelzimmer. 

 

Mit einem kräftigen „BERG FREI“ 

 
 

 

Leitung und Anmeldung: 

INF Wanderwoche Arosa 

Doris Imhof Christian Kuhn 

Rigiweg 1 Nüberichstrasse 9 

CH 5628 Aristau CH 5024 Küttigen 

Tel. + 41 56 664 00 05 +41 62 827 05 84 

 

E-Mail: naturfreunde_wanderwochen@bluewin.ch 

 

https://de.wikipedia.org/wiki/Chur
https://de.wikipedia.org/wiki/Schanfigg
https://de.wikipedia.org/wiki/Meter_%C3%BCber_Meer
mailto:naturfreunde_wanderwochen@bluewin.ch


Unterkunft: Hotel Altein, Alteinstrasse, 7050 Arosa, www.hotel-altein.ch  

Doppelzimmer mit Bad oder Dusche und WC 

Telefon, gratis WLAN im ganzen Hotel, Wohlfühl-Oase mit 

Solbadanlage 33°C, geheiztes Aussenbad mit Liegewiese 

Kostenpflichtige Parkplätze vorhanden, bitte im Voraus reservieren. 

 

Inbegriffen: Luftseilbahn Arosa-Weisshorn; Goldelbahn Hörnli Express; 

Verbindungsbahn Urdenbahn; RhB Arosa-Lüen-Castiel; Ortsbus; 

Strandbad Untersee; Pedalo und Boote auf dem Obersee; Eintritt ins 

Heimatmuseum Eggahuus  

 

Verpflegung: Reichhaltiges Frühstücksbuffet, Lunchpaket, Gratiskuchen am 

Nachmittag, 4-Gang Menü am Abend 

 

Angebot: Täglich geführte Wanderungen und Bergwanderungen in 

verschiedenen Stärkeklassen. 

 

Anforderung: Tägliche Marschzeiten je nach Gruppe, von vier bis 

sechs Stunden erfordern eine entsprechende Kondition.  

Mindestanforderung 4 Std. Marschzeit  / +/- 500 Hm / T2 nach 
Alpinwanderskala SAC. 
T2  = Markierung auf den Wanderwegen / weiss - rot - weiss 

Von den Teilnehmenden wird erwartet, dass sie mit einer Gruppe 

mitwandern. 

 

Ausrüstung: Zweckmässige Wander- bzw. Bergausrüstung (Mütze und 

Handschuhe) 

Wanderschuhe mit stabilem Schaft (ausreichender Knöchelschutz) 

Rucksack, Trinkflasche, Sonnen - und Regenschutz, Lunchsack, 

kleine Apotheke mit persönlichen Utensilien. 

 

Besonderes: Es ist zu empfehlen eine Reise - Annulations - Versicherung 

abzuschliessen. 

Es kann nur die ganze Woche gebucht werden.  

http://www.hotel-altein.ch/


Anmeldung: Schriftlich bis am 1. April 2017 unter gleichzeitiger 

Anzahlung von CHF 150.00 pro Person. 

 Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. 

 

Preis pro Person: 

Doppelzimmer CHF 970.00 

Zuschlag für Einzelzimmer (beschränkte Anzahl) + CHF 210.00 

Zuschlag für Nicht - Naturfreundemitglieder + CHF 100.00 

 

 

Bestätigung: Die definitive Bestätigung erfolgt nach der Anzahlung mit den 

 Reiseinformationen im Mai 2017 

 Der Restbetrag muss bis am 31. Mai 2017 einbezahlt sein. 

 

 

Einzahlung:  Bitte online oder mit Überweisung.  

 Einzahlungen am Postschalter verursachen uns unnötige Spesen. 

 

 Raiffeisenbank Oberfreiamt, Muri 

 Clearing Nr. BC  80728 

 IBAN Nr.  CH51 8072 8000 0079 4506 1 

 SWIFT  RAIFCH22728 

 Christian Kuhn und Doris Imhof 

 INF Wanderwoche 2017 

 5024 Küttigen 

 

 

Versicherung:  Ist Sache der Teilnehmenden. 



INF- Arosa  2017 /  Anmeldeformular 

Anmeldeformular INF Formulaire d’inscription I.A.N. 
Internationale Wanderwoche Semaine internationale de randonnées 
Arosa  22. – 29. Juli 2017 22 au 29 juillet 2017 à Arosa 
 

   bitte ankreuzen    marquer d’une croix s.v.p. 
 

 Doppelzimmer / Chambre double  Einzelzimmer / Chambre simple 
 Fr. 970.00 Fr. 1180.00 
 
Die Einzelzimmer sind beschränkt.  
Die Einzelreisenden sind gebeten, sich einen Platz in einem 2er Zimmer zu reservieren. 
Les chambres à un lit sont limitées. Les participants voyageant seuls sont priés de réserver 
une place dans une chambre à deux lits. 
 
Ich überweise gleichzeitig den Betrag von CHF 150.- pro Person und Woche an: 
Raiffeisenbank Oberfreiamt 
Clearing Nr. 80728 / IBAN Nr. CH51 8072 8000 0079 4506 1 / SWIFT: RAIFCH22728 
Christian Kuhn und Doris Imhof; internationale Wanderwochen; 5024 Küttigen 
 
Ort: .........................................., den ........................... Unterschrift: ..................................................... 
 
Je verse en même temps le  montant de CHF 150.- par personne et semaine à : 
Raiffeisenbank Oberfreiamt, Muri 
Clearing Nr. 80728 / IBAN Nr. CH51 8072 8000 0079 4506 1 / SWIFT: RAIFCH22728 
Christian Kuhn und Doris Imhof; internationale Wanderwochen; 5024 Küttigen 
 
Lieu :……………………………,  le ………………..  Signature : ………………………………………. 
 
 
Folgende Angaben dienen der Administration. Bitte in Blockschrift ausfüllen. 
Les informations suivantes sont indispensables pour l’administration. Veuillez écrire en majuscule 
s.v.p. 
 
Name/nom ……………………………………..… Vorname/prénom……………….……………………… 
 

Strasse ……………………………  Nr. ……    PLZ ………… Ort.............................................................. 
Rue                                                                 code postal     lieu 
 
Land/Pays……………………....  E-mail ……………………………..…………… Jahrg./Année……..….. 
 

 männlich / masculin       weiblich / feminin   NF-Sektion / section A.N........................................ 
 

 normales Essen /  vegetarisch / 
 
 
Name/nom ……………………………………..… Vorname/prénom…………………………….………… 
 

Strasse ……………………………  Nr. ……    PLZ ………… Ort.............................................................. 
Rue                                                                 code postal     lieu 
 
Land/Pays………………………  E-mail ……………………………..……………. Jahrg./Année……..….. 
 

 männlich / masculin       weiblich / feminin   NF-Sektion / section A.N........................................ 
 

 normales Essen /  vegetarisch / 
 
 


